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1. अधोलिलितेषु पञ्चप्रश्नाः संस्कृतभनषयन देवननगरीलिप्यन च समनधेयनाः। 2x 5=10 

क) आहारः कतितिधो भिति ? के च िे ? 

ख) ‘अभ्यासेन ि ुकौन्िेय िैराग्येन च गहृ्यिे’- कः कं प्रति एिदपुतदष्टिान ्? मनसः तनयन्रणं 

कथं सम्भिति ? 

ग) के च आहाराः राजतसकानां तप्रयाः भितन्ि ? 

घ) सातविकिपसः लक्षणं तकं व्याख्यािं श्रीभगििा ? 

ङ) ‘योगो दषु्प्प्रापः’ – केन योगः दषु्प्प्रापो भिति ? 

च) ‘न चातिस्िप्नशीलस्य जाग्रिो नैि चाजुुन’- कश्च िक्ता ? कस्य योगः न तसद्धो भिति ? 

छ) ध्यानकाले साधकः कीदृशः भिेि ्? 

ज) ‘योगो भिति दःुखहा’- कस्य योगः दःुखहा भिति ? 

 

2. अधोलिलितयोाः एकस्य मनतृभनषयन अनुवनदाः कनययाः।    5x 1=5 

क) चञ्चलं तह मनः कृष्प्ण प्रमातथ बलिद्दढृम।् 

िस्याह ंतनग्रह ंमन्ये िायोररि सदुषु्प्करम।्। 

ख) दिेतिजगरुुप्राज्ञपजूनं शौचमागुिम।् 

ब्रह्मचयुमतहसंा च शारीरं िप उच्यिे।। 

 

अथिा 

3. अधोलिलितयोरेकस्य ससं्कृतभनषयन देवननगरीलिप्यन च व्यनख्यन कनयनय। 5x 1=5 

क) श्रद्धया परया िपं्त िपस्िि ्तरतिधं नरैः। 

अफलाकाङ्तक्षतभयुुकै्तः सातविकं पररचक्षिे।। 

ख) असंशयं महाबाहो मनो दतुनुग्रह ंचलम।् 

अभ्यासेन ि ुकौन्िेय िैराग्येन च गहृ्यिे।। 
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